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OUTILS & PIECES INCLUSES
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BOITE DE PIECES

Clé de 13mm
Capuchon pour poeau de console
Caissons du systéme d'action duelle
Caissons pour les supports de pédales
Caissons pour les bras de padales
Pédales — gauche & droite
Stabilisateurs arrigre
Bouteille d'eau et bidon
Adapiateur électrique
Sacs de quincaillerie identifiés par couleur
Manuel d'utilisateur
Guide dassembloge
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Guide
d’Assemblage

X1500
MARCHEUR ELLIPTIQUE

Pour éviter des dommages lors de I'assemblage de voire nouveau marcheur ellipiique, veuillez suivre les
instructions, dans I'ordre indiqué sur le plan ef identifié avec les codes de couleurs. Avant d'entreprendre
I'assemblage, repérer votre numéro de série de marcheur elliptique situé & I'avant de la structure, prés du
cordon d'alimentation

Indiquer vos numéros de série ici:

Référezvous & ce numéro lorsque vous appelez pour du service. Enfrez ce numéro sur voire carte de garantie
et gardezla dans vos dossiers. Assurezvous de lire voire manuel d'ufilisateur avant d'uiliser voire marcheur
elliptique pour la premiére fois

Si une piéce, un outil ou de la quincaillerie est manquant, vevillez communiquer avec votre détaillant
autorisé ou directement avec notre service & la clientéle (anglais seulement) au 1-800-335-4348.

NOTE: Il est recommandé de graisser chague vis e boulon lors de Fassembloge afin de préven le brut et le
risque qu'ils se desserrent. De plus, lors de la premigre éiape, il est recommandé d'insérer foutes les vis avant
de les serrer.

o Glisser la tige stabilisatrice dans les
insertions de plastique du tube arriére
de l'unité. NOTE: Pour une stabilité
accrue de l'unité, l'insertion de la tige
peut étre difficile. Utiliser un maillet de

caoutchouc afin de vous aider. “'~@

o Insérer les caissons du stabilisateur
sur la fige et attacher avec un boulon
(M8x20L) et une rondelle (8x16x1T)
Serrer avec la clé en T de 5mm

o Insérer les capuchons de plastique

sur chaque extrémité des rails avec un @
boulon (M8x15L). Serrer avec la clé o
en Tde 5mm

Embout

e Glisser une rondelle ondulée
(25x34x2T) sur I'axe de rofation droit
Clisser le bras de pédalier droit sur
I'axe de rofafion. la rove arriére du
bras de pédalier doit étre placée dans
le guide du rail. Sécuriser le bras de
pégaher avec une rondelle (8x38x2T)
et un boulon (M8x20L). Serrer avec la
clé en T de Smm.

o Placer les caissons de bras de
pédalier sur le joint des axes afin de les
dissimuler. Aftacher avec une rondelle
(4x10x1T) et un boulon (M4x12L)

Serrer avec un fournevis.

® Répéler les mémes procédures du

coté gauche.

Tige
Stabilisatrice

Couvercle du
Stabilisateur

Joint
d’Attelage

Assemblage du
Bras de Pédalier

Couvercle du
Bras de
Pédalier

Poignées

Couvercles pour
I’Axe du Systéme de
Mouvement Combiné

Plaque de
Pédale

SIMPLE

CONSOLES

PREMIER

ETAPE3

Poignées

Bras duv
Systéme de
Mouvement

Combiné

Caissons dv Bras
de Ligison

Poteau de
Console

%3, Couvercle

(el | { CONSOLE )

® Référezvous & I'avtocollant situé sur
la console Product Selection and
Model Configuration et suivez les
étapes suivantes

® Brancher le marcheur elliptique et
allumer la console (interrupteur situé &
I'arriere de celleci)

o Sélectionner volre produit (BIKE —
vélo BK ou ELIPTICAL — marcheur
elliptique EP) avec les fleches de
résistance. Appuyer sur ENTER pour
confirmer votre sélection.

e Choisissez ensuite voire modéle,
VELO (1500, 2050, 2250, 3200)
ou ELLPTIQUE (1500, 6000, 6200)
avec les fleches de résistance.
Appuyer sur ENTER pour confirmer
vofre  sélection. la  console se
réinitialisera

* Vous avez mainfenant complété la
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« Glisser le capuchon sur e poteau de
console

o Détacher le fil situé dans la structure
de l'unité. Attachez les cables avec le
fil et guidezles dans le poteau de
console, fout en insérant le poteau de
console dans la siructure de 'unité

¢ Glisser une rondelle autobloquante
(SW8| et une rondelle (8x18x1T) sur
quatre  boulons  (M8x15L). Insérer
chaque boulon sur le c8té du poteau
de console afin de le sécuriser & la
structure.  Glisser une  rondelle
autobloquante (SW8| et une rondelle
arquée (8x17x1T) sur les deux boulons
[M8x151) restants. Insérer chaque
boulon I'avant du poteau de console
afin de le sécuriser a la structure. Serrez
avec la clé en T de Smm

o Glisser le capuchon au bas du
poteau de console et aftachezle aux
caissons de |'unité

® Refirer les quatre vis situées & l'arriere
de la console, brancher les cables
dans 'ouverture arriére de la console
Brancher aussi les cables des capteurs
cardiaques & la console. Atiacher la
console au poteau avec les vis refirées
précédemment.

* Atiacher le porte-bidon au poteau de
console avec les vis d&icr installées sur
le poteau. Glisser le bison

o Glisser les caissons du systeme
d'action duelle sur les tiges du poteau
de console. Glisser une rondelle
ondulée (25x34x2T) sur chaque fige.
Glisser ensuite le bras droit du
systéme d'action duelle sur la fige ef
sécuriser avec une rondelle (8x38x2T)
et un écrou (M8). Insérer finalement le
capuchon de plastique sur 'écrou

o lInsérer le manchon d'aftache
(SS41) dans I'arficulation & rotule du
bras de pédalier droit. Positionne le
manchon d'attache dans le joint
d'afielage du bras du  systeme
d'action duelle. Placer les rondelles
de nylon entre I'arficulation & rofule ef
le joint d'aftelage. Insérer un boulon
(M8x45l) et sécuriser avec une
rondelle (8x25x1.5T) et un écrou
(M8). Serrer avec la clé en T de 5mm
et la clé 13mm.

o Placer les deux morceaux du
caisson pour les bras de pedales
enfre le joint du bras du sysieme
d'action duelle et du bras de pédalier.
Attacher avec une vis (Mdx12L).
Serrer avec un fourevis. Affacher les
caissons sur le bras du pedalier avec
une rondelle (5x10x1T) ef un boulon
(M5x12L). Serrer avec un toumnevis.

o Placer la pédale sur la plaque
dassise du bras de pédalier.
Attachezla avec quaire rondelles
(6x14x1T) el quaire  boulons
(M5x12L). Serrer avec un toumnevis.

® Répéter les mémes procédures du
cété gauche.

 Atiacher les poignées sur les bras
du systeme d'acfion duelle. Assurez-

configuration de la console

Q}us qu'elles soient serrées. J






