
S7100 
EXERCISEUR – SUSPENSION ELLIPTICAL™

ADDENDA AU GUIDE D’ASSEMBLAGE 

notes importantes:

Pour ÉTAPE 2 (SAC NOIR), un sac de quinquaillerie était ajouté, et le texte 
de cette étape a changé. Voici le texte correct:

NOTE: Ne pas serrer les boulons et les écrous avant l’étape 4. Une note vous 
rappellera de compléter le serrage.
• Glisser la tige de rotation dans le tube de rotation situé à l’arrière de l’appareil.
• Glisser le bas du bras arqué de gauche au dessus de la tige de rotation et 
deposer-le au sol en le pivotant vers le sol. Répéter cette procédure du côté droit. 
NOTE:  La tige de rotation doit être centrée avec la tube de rotation. Utiliser 
les deux boulons et rondelles pour sécuriser les bras à la tube de rotation.   
• NE PAS serrer les boulons lors de cette étape. 

En ÉTAPE 7 (SAC ORANGE), le sac de quinquaillerie a maintenant 2 vis 
à prise cruciforme argenté M5x15L et 8 vis à prise cruciforme M5x15L. 
Le cinquième point n’existe plus. Il n’y a pas d’embouts de plastique de 

chaque côté du tube de rotation. 

Si vous avez des questions ou des problèmes d’assemblage, veuillez appeler 1-800-335-4348.

SAC NOIR

Rondelles 8.5x48x5T 
Qté: 2

 Boulons M10x25L 
Qté: 2

2ÉTAPE

Bras  arqué

La  t ige  de  rotat ion

Le  tube  de 
rotat ion


